aktualne 01.06.2020

Zasady odbywania porodéw rodzinnych w Szpitalu Powiatowym im. Alfreda Sokotowskiego w
Ztotowie w warunkach epidemii Covid — 19

1. W celu zapobiezenia wewnatrzszpitalnej transmisji SARS-CoV-2 mozliwos¢ porodéw rodzinnych
zalezna jest od uzyskania ujemnego wyniku badania ankietowego rodzacej i osoby towarzyszacej.
Ostateczng decyzje o mozliwosci odbycia porodu rodzinnego podejmuje potozna i lekarz po
analizie ankiety epidemiologicznej oraz ocenie sytuacji pofozniczej.

2. Osoby planujgce pordd rodzinny powinny na co najmniej 14 dni przed terminem porodu ograniczy¢
kontakty z osobami obcymi, celem zmniejszenia ryzyka zakazenia koronawirusem.

3. W porodzie rodzinnym rodzacej moze towarzyszy¢ jedna osoba, zamieszkujgca razem z pacjentka.

4. Postepowanie w dniu przyjecia pacjentki do porodu:

Rodzacg oraz osobe towarzyszgca obowigzujg wytyczne w/s rozpoznania i postepowania z

pacjentem zgtaszajgcym sie do szpitala w zwigzku z wystepowaniem COVID-19 wg algorytmu

TRIAGE w szpitalach niezakaznych.

e Jezeli wynik wywiadu jednego z ankietowanych jest dodatni, odmawiamy mozliwosci odbycia
porodu rodzinnego; pacjentka traktowana jest jak osoba z podejrzeniem o zakazenie COVID —
19i pordd odbywa sie zgodnie z zasadami postepowania z pacjentkg podejrzewang o zakazenie
COVID-19 rodzacg sitami natury w Szpitalu Powiatowym w Ztotowie.

e Jezeli wynik ankiety jest ujemny postepowanie zgodne z procedurami oddziatu, dodatkowo:

o Osoba towarzyszaca moze zosta¢ wpuszczona w momencie rozpoczetego porodu i
powinna opuscié¢ oddziat w ciggu 2 godzin po porodzie.

o Osoba towarzyszaca przez caty czas pobytu w szpitalu musi nosi¢ maske i rekawiczki; ew.
odziez ochronng (np. jednorazowy fartuch ochronny) zakupione we wtasnym zakresie.
Osoba towarzyszaca powinna zachowywac bezpieczny dystans wobec innych oséb.
Rodzaca wraz z osobg towarzyszgcy przebywa w pojedynczej indywidualnej sali porodowe;j
wyposazonej w oddzielny wezet sanitarny.

o Osobatowarzyszaca w trakcie porodu nie moze opuszczac sali porodowej. Opuszczenie sali
porodowej mozliwe tylko po uzgodnieniu z potozng prowadzacg pordd.

o W przypadku nagtego ciecia cesarskiego osoba towarzyszgca, ma mozliwosé kangurowania
noworodka w miejscu do tego wyznaczonym (nie moze przebywaé w sali operacyjnej).
Osoba towarzyszaca zobowigzana jest do przestrzegania polecen personelu. W przypadku
niedostosowania sie do powyiszych zasad osoba towarzyszagca w porodzie rodzinnym

zostanie poproszona o opuszczenie Szpitala.

5. Osoby pozostajgce w kwarantannie lub w trakcie izolacji nie mogg uczestniczy¢ w porodzie i
wchodzi¢ na teren Szpitala.

6. W Szpitalu obowigzuje zakaz odwiedzin.



