Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokotowskiego w Ziotowie
Jadtospisy dla oddziatéw
Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-19
Oddzial: STOLOWKA

Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa krupnik z kaszg jeczmienng, Potrawka z kurczaka, Ryz biaty, Marchew gotowana z groszkiem,
Satatka z ogoérkdw kiszonych, Kompot jabtkowy,

Il Danie St.
Obiad: Potrawka z kurczaka, Ryz biaty, Marchew gotowana z groszkiem, Satatka z ogorkow kiszonych, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa krupnik z kaszg jeczmienna,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa krupnik z kaszg jeczmienng, Udko drobiowe gotowane, Ryz biaty, Marchew gotowana, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Udko drobiowe gotowane, Ryz biaty, Marchew gotowana, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa krupnik z kasza jeczmienna,

Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-20

Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem, Gulasz drobiowy z cukinig S, ziemniaki , Suréwka z marchwi i jabtka,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Gulasz drobiowy z cukinig S, ziemniaki , Surowka z marchwi i jabtka, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem, Gulasz drobiowy z cukinig S, ziemniaki , Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Gulasz drobiowy z cukinig S, ziemniaki , Satata ze $mietana, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem,

Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-21

Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa jarzynowa, Zraz z karkdwki S, Kasza gryczana, Buraki z jabtkiem, Satata ze Smietana, Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Zraz z karkowki S, Kasza gryczana, Buraki z jabtkiem, Satata ze Smietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa jarzynowa,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa marchwianka, Bitka z szynki gotowanej S, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Satata ze $mietang,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Bitka z szynki gotowanej S, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa marchwianka,
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokotowskiego w Ziotowie
Jadtospisy dla oddziatéw
Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-22
Oddzial: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa buraczkowa, Papryka nadziewana migsem, Sos pomidorowy, ziemniaki , surdwka colestaw,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Papryka nadziewana migsem, Sos pomidorowy, ziemniaki , surdwka colestaw, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa buraczkowa,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa buraczkowa, Pieczen rzymska d, Sos pomidorowy, ziemniaki , Marchew gotowana, fasola szparagowa,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Zupa buraczkowa, Pieczen rzymska d, Sos pomidorowy, ziemniaki , Marchew gotowana, fasola szparagowa,
Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa buraczkowa,

Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-23

Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa brokutowa, Kotlet rybny pieczony, Ziemniaki , Marchew gotowana, Surdéwka z kiszonej kapusty, Kompot jabtkowy,
Il Danie St.

Obiad: Kotlet rybny pieczony, Ziemniaki , Marchew gotowana, Suréwka z kiszonej kapusty, Kompot jabtkowy,
Zupa St.

Obiad: Zupa brokutowa,
St. D Caly obiad

Obiad: Zupa brokutowa, Pulpet rybny, ziemniaki , Marchew gotowana, Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D

Obiad: Pulpet rybny, ziemniaki , Marchew gotowana, Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D

Obiad: Zupa brokutowa,

Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-24

Oddzial: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa pomidorowa z ryzem, Zraz ze schabu duszony z ogérkiem, sos pieczarkowy, ziemniaki , Mizeria z ogorkéw,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Zraz ze schabu duszony z ogorkiem, sos pieczarkowy, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa pomidorowa z ryzem,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa pomidorowa z ryzem, Schab gotowany, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Schab gotowany, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokotowskiego w Ziotowie
Jadtospisy dla oddziatéw
Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-24
Oddzial: STOLOWKA
Zupa St. D
Obiad: Zupa pomidorowa z ryzem,
Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-25
Oddzial: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa rosét z makaronem, Kotlet kaukaski, ziemniaki , Surowka z marchwi i jabtka, Puree z marchewki i kalafiora,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Kotlet kaukaski, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Suréwka z marchwi i jabtka, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa ros6t z makaronem,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa ros6t z makaronem, Pieczen rzymska, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Satata ze Smietana, Kompot
jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Pieczen rzymska, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa ros6t z makaronem,

Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-26
Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caty obiad

Obiad: Zupa kalafiorowa, Makaron z miesem, Satata ze $mietana, Kompot jabtkowy,
Il Danie St.

Obiad: Makaron z migsem, Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St.

Obiad: Zupa kalafiorowa,
St. D Caly obiad

Obiad: Zupa ziemniaczano- pomidorowa, Makaron z miesem D, Satata ze $mietana, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D

Obiad: Makaron z migsem D, Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D

Obiad: Zupa ziemniaczano- pomidorowa,

Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-27
Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa kapu$niak ze Swiezej kapusty, Zrazik w sosie wegierskim, Kasza jeczmienna , Buraki z jabtkiem,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Zupa kapusniak z kiszonej kapusty, Zrazik w sosie wegierskim, Kasza jeczmienna , Buraki z jabtkiem, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa kapusniak ze swiezej kapusty,

St. D Caly obiad
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokotowskiego w Ziotowie
Jadtospisy dla oddziatéw
Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-27
Oddzial: STOLOWKA
St. D Caly obiad

Obiad: Zupa grysikowa, Bitka ze schabu gotowanego, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Satata ze Smietana,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Bitka ze schabu gotowanego, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Satata ze Smietang, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa grysikowa,

Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-28
Oddzial: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa grochowa , Nales$niki z twarogiem i dzemem, Kompot jabtkowy,
Il Danie St.

Obiad: Nale$niki z twarogiem i dzemem, Kompot jabtkowy,
Zupa St.

Obiad: Zupa grochowa ,
St. D Caly obiad

Obiad: Zupa marchwianka, Makaron z twarogiem i truskawkami, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D

Obiad: Makaron z twarogiem i truskawkami, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D

Obiad: Zupa marchwianka,

Dla: Kuchnia Ogdlna w dniu: 2026-10-29
Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa pieczarkowa, Watrobka drobiowa smazona z fasolkg szparagowa, ziemniaki , Surowka z marchwi i jabtka,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Watrdbka drobiowa smazona z fasolkg szparagowa, ziemniaki , Suréwka z marchwi i jabtka, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
Obiad: Zupa pieczarkowa,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa ryzowa, Filet drobiowy gotowany, ziemniaki , Marchew gotowana, Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Filet drobiowy gotowany, ziemniaki , Marchew gotowana, Kompot jabtkowy,
Zupa St.D
Obiad: Zupa ryzowa,

Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-30
Oddzial: STOLOWKA
Podstawowa St. Caty obiad

Obiad: Zupa krupnik ryzowy, Filet z dorsza pieczony S, Sos warzywny, ziemniaki , Mizeria z ogorkéw, Kompot jabtkowy,
Il Danie St.
Obiad: Filet z dorsza pieczony S, Sos warzywny, ziemniaki , Mizeria z ogdrkéw, Kompot jabtkowy,
Zupa St.
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokotowskiego w Ziotowie
Jadtospisy dla oddziatéw
Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-30
Oddziat: STOLOWKA

Zupa St.
Obiad: Zupa krupnik ryzowy,
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa krupnik ryzowy, Filet rybny gotowany S, Sos warzywny, ziemniaki , Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy
Il Danie St. D
Obiad: Filet rybny gotowany S, Sos warzywny, ziemniaki , Satata ze $mietang, Kompot jabtkowy
Zupa St. D
Obiad: Zupa krupnik ryzowy

Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-10-31
Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa marchwianka, Bitka z szynki opiekanej S, Sos wtasny, ziemniaki , Satatka z buraka, Kompot jabtkowy
Il Danie St.

Obiad: Bitka z szynki opiekanej S, ziemniaki , Sos wtasny, Satatka z buraka, Kompot jabtkowy,
Zupa St.

Obiad: Zupa marchwiank,
St. D Caly obiad

Obiad: Zupa marchwianka, Bitka z szynki gotowanej, Sos wiasny, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Kompot jabtkow,
Il Danie St. D

Obiad: Bitka z szynki gotowanej, Sos wtasny, ziemniaki , Buraki z jabtkiem, Kompot jabtkowy
Zupa St. D

Obiad: Zupa marchwiank,

Dla: Kuchnia Ogélna w dniu: 2026-11-01
Oddziat: STOLOWKA
Podstawowa St. Caly obiad

Obiad: Zupa barszcz ukrainski, Kotlet mielony pieczony S, ziemniaki , Suréwka z kiszonej kapusty, Kompot jabtkowy
Il Danie St.
Obiad: Kotlet mielony pieczony S, ziemniaki , Suréwka z kiszonej kapusty, Kompot jabtkowy
Zupa St.
Obiad: Zupa barszcz ukraifski
St. D Caly obiad
Obiad: Zupa grysikowa, Pieczen rzymska z jajkiem d, ziemniaki , Marchew gotowana, Satata ze $mietana,
Kompot jabtkowy,
Il Danie St. D
Obiad: Pieczen rzymska z jajkiem d, ziemniaki , Marchew gotowana, Satata ze $mietana, Kompot jabtkowy,
Zupa St. D
Obiad: Zupa grysikowa
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