Zatacznik nr 2 do Regulaminu Organizacyjnego
Szpitala Powiatowego
im. Alfreda Sokotowskiego w Ztotowie

Regulamin Centrum Zdrowia Psychicznego

§1.

1. Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP) powstato i dziala w oparciu o przepisy ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 19
Czerwca 2019 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznieri oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r.
W sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego.

2. Centrum Zdrowia Psychicznego stanowi wyodrebniong cze$¢ w strukturze organizacyjnej
Szpitala wchodzacg w sktad Zaktadu Szpital, zapewniajacy kompleksowg opieke zdrowotna
nad osobami iz zaburzeniami psychicznymi i na okreslonym obszarze terytorialnym
w warunkach stacjonarnych, dziennych psychiatrycznych i ambulatoryjnych.

3.  Obszarem dziatania CZP jest obszar powiatu zlotowskiego.

4.  Z ustug CZP mogq korzystac osoby petnoletnie cierpiace na zaburzenia psychiczne. Rowniez
cztonkowie rodzin, a takze bliscy i znajomi pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi

§ 2.

1. Celem Centrum jest objecie wszechstronna opieka oséb znajdujacych sie w kryzysach
psychicznych i odejscie od tradycyjnego, izolacyjnego leczenia w warunkach szpitalnych na
rzecz opieki Srodowiskowej zgodnie z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego.

2. WszechstronnoSc opieki udzielanej przez Centrum Zdrowia Psychicznego wynika ze:

1) zroznicowania $wiadczeri zdrowotnych oferowanych przez jego poszczegdine zespoly,
2) koordynacji $wiadczen udzielanych poszczegdlnym pacjentom,
3) dostosowania struktury organizacyjnej do lokalnych potrzeb.

§ 3.
1. Centrum Zdrowia Psychicznego udziela pomocy:

1) czynnej pacjentom z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi, wymagajgcym ciagtej opieki
i leczenia, zwigzanym z Centrum Zdrowia Psychicznego terytorialnie oraz spotecznie,

2) diugoterminowej, pacjentom z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi, inny m niz
okresleni w pkt. 1,

3) krétkoterminowej, pacjentom z zaburzeniami epizodycznymi lub nawracajgcymi.

4) doraznej, pacjentom w stanach nagtych i przypadkach pilnych,

5) konsultacyjnej, innym niz okreélone w pkt. 1 -4 osobom potrzebujacym Swiadczen
diagnostycznych lub porad.

§ 4.

Wszystkie formy pomocy udzielane sg w ramach jednego oérodka psychiatrycznego, w ktorym
personel poszczegolnych komérek $cisle ze sobg wspétpracuje i ustala oraz organizuje ciggtosé
opieki nad pacientem w ramach struktur oraanizacvinveh CZP. 4



§ 5.

Centrum Zdrowia Psychicznego realizuje swoje cele w nastepujacych komérkach
organizacyjnych:

1) Oddziat Psychiatryczny - oddziat szpitalny zapewniajacy catodobowy (w godzinach poza
ordynackich opieke zapewnia Lekarz dyzurny CZP) we wszystkie dni tygodnia dostep do
odpowiednio kwalifikowanej psychiatrycznej opieki lekarskiej w warunkach stacjonarnych,

2) Oddziat Dzienny Psychiatryczny z zadaniem czeSciowej hospitalizacji czynny od
poniedziatku do pigtku poza dniami ustawowo wolnymi od pracy. w godz. 7.30-15.05,

3) Zespot Leczenia érodowiskowego, Z zadaniem m.in. udzielania wizyt domowych,
prowadzenia terapii indywidualnej i grupowej. pracy z rodzing, treningu umiejetnosci,
budowania sieci oparcia spotecznego, organizowania zaje¢ rehabilitacyjnych, czynnoéci
pielegniarskich i interwencji socjalnych,

4) Poradnia Zdrowia Psychicznego, z zadaniem m.in. udzielania w formie ambulatoryjnej
porad lekarskich i psychologicznych, indywidualnej i grupowej pomocy
psychoterapeutycznej, czynnosci pielegniarskich i interwencji socjalnych.

W ramach Poradni Zdrowia Psychicznego organizuje si¢ Punkt Zgtoszeniowo - Koordynacyjny
(PZK), do zadan, ktérego nalezy:

1) udzielanie informacji o zakresie dziatania CZP i mozliwosci uzyskania $wiadczen opieki
zdrowotnej.

2) przeprowadzenie wstepnej oceny potrzeb osdb zgtaszajacych sie, uzgodnienie wstepnego
planu postepowania oraz udzielenie mozliwego wsparcia w zakresie zdefiniowanych
potrzeb,

3) uzgodnienie terminu przyjecia i wskazanie miejsca uzyskania niezbednego $wiadczenia
psychiatrycznego w przypadkach pilnych nie pdzniej niz 72 godziny od zgtoszenia,

4) w przypadkach tego wymagajacych wskazanie miejsca uzyskania niezbednego $wiadczenia
Z zakresu pomocy spotecznej.

5) udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej.

Poradnia Zdrowia Psychicznego oraz Punkt Zgtoszeniowo - Koordynacyjny czynne sa od
poniedziatku do pigtku, poza dniami ustawowo wolnymi od pracy, w godzinach od 800 do 18"

Swiadczenia w CZP mogq by¢ udzielane przez podwykonawce udzielajacego $wiadczen na
Zlecenie Szpitala.

§ 6.
Dziatalnoscig Centrum kieruje wyznaczony przez Dyrektora Szpitala Kierownik/Koordynator
CZP, ktéremu podlegaja wszyscy pracownicy zatrudnieni w CZP.

Kierownik CZP odpowiada za catoksztatt spraw zwigzanych z prawidtowym funkcjonowaniem
Centrum, w szczegdlnosci:
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-

- zapewnienie sprawnosci i skutecznosci dziatania CZP, zwlaszcza w zakresie

prawidtowej realizacji wynikajacych z umowy pilotazu CZP zadan, koordynacji dziatan
i przeplywu informacji, dokumentowania udzielonych $wiadczen oraz
sprawozdawczosci,

- wdrazanie obowigzujgcych przepiséw prawa, wytycznych, zarzadzen i polecen

stuzbowych Dyrektora, czuwanie nad ich przestrzeganiem przez podlegtych
pracownikow,

- nadzor nad prawidlowym i racjonalnym gospodarowaniem, wykorzystaniem i

uzywaniem sprzetu, urzadzen, materiatow i Srodkdw bedacych na wyposazeniu
placowki.

Kierownik/Koordynator CZP podlega bezposrednio Dyrektorowi Szpitala.
Kierownik/Koordynator CZP moze posiadac¢ swojego zastepce.

§7.

Personel Centrum stanowia:

1) Lekarze, w tym Lekarze Kierujgcy Oddziatami,
2) Pielegniarki, w tym pielegniarki specjalistki,
3) Specjalista psychologii klinicznej lub psycholog kliniczny,
4) Psycholog,
5) Psychoterapeuta,
6) Pracownik socjalny,
7) Terapeuta Srodowiskowy,
8) Terapeuta zajeciowy,
9) Asystent zdrowienia,
10) Sekretarka medyczna/rejestratorka.

Centrum moze zatrudnia¢ specjalistbw w zakresie zdrowia publicznego oraz inne osoby
niezbgdne dla realizacji zadar CZP, np. ratownikéw medycznych, kierowcéw, a takze personel
pomocniczy (np. sanitariusze, opiekunowie medyczni).

Za koordynowanie dziatan zapewniajgcych dostarczanie pacjentom  informacii
0 przystugujacych sSwiadczeniach i uzyskanie przez nich wiadciwych $wiadczeri opieki
zdrowotnej zgodnych z ich potrzebami oraz planem terapii i zdrowienia odpowiada
koordynator opieki, wyznaczony przez Kierownika CZP.

§ 8.
W CZP jest prowadzona jednolita, zintegrowana dokumentacja medyczna obejmujaca
ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne psychiatryczne i leczenie érodoltiskowe z wyjatkiem
przypadkéw, w ktorych jeden z wymienionych zakresdw $wiadczen jest realizowany przez pod
wykonawce.
Za prawidtowe prowadzenie dokumentacji medycznej odpowiada Kierownik CZP.
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