
 

Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokołowskiego w Złotowie  

  Jadłospisy dla oddziałów  

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-08-30  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa ogórkowa, Kotlet drobiowy, ziemniaki , surówka z białej kapusty, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St.  

 Obiad:  Kotlet drobiowy, ziemniaki , surówka z białej kapusty, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa ogórkowa,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa szpinakowa, Filet drobiowy gotowany, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Sałata ze śmietaną,         
Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St. D  

 Obiad:  Filet drobiowy gotowany, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa szpinakowa,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-08-31  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa krupnik z kaszą jęczmienną, Udko drobiowe opiekane S, ziemniaki , Marchew gotowana z groszkiem,         
Sałatka z ogórków kiszonych, Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St.  

 Obiad:  Zupa krupnik z kaszą jęczmienną, Udko drobiowe opiekane S, ziemniaki , Marchew gotowana z groszkiem,         
Sałatka z ogórków kiszonych, Kompot jabłkowy,  

 

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa krupnik z kaszą jęczmienną,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa krupnik z kaszą jęczmienną, Udko drobiowe gotowane S, Marchew gotowana, ziemniaki , Kompot jabłkowy,   

  II Danie St. D  

 Obiad:  Udko drobiowe gotowane S, Marchew gotowana, ziemniaki , Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa krupnik z kaszą jęczmienną,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-01  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa buraczkowa, Rumsztyk wołowy, Sos pomidorowy, ziemniaki , surówka colesław, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St.  

 Obiad:  Rumsztyk wołowy, Sos pomidorowy, ziemniaki , surówka colesław, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa buraczkowa,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa buraczkowa, Pieczeń rzymska d, Sos pomidorowy, ziemniaki , Marchew gotowana, fasola szparagowa,      
Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St. D  

 Obiad:  Zupa buraczkowa, Pieczeń rzymska d, Sos pomidorowy, ziemniaki , Marchew gotowana, fasola szparagowa,        
Kompot jabłkowy,  

 

  Zupa St. D  
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokołowskiego w Złotowie  

  Jadłospisy dla oddziałów  

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-01  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa buraczkowa,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-02  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z makaronem, Kotlet DeVollaile, ziemniaki, Puree z marchewki i kalafiora, Buraki z jabłkiem,      
Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St.  

 Obiad:  Kotlet DeVollaile, ziemniaki , sos pieczarkowy, Puree z marchewki i kalafiora,  Buraki z jabłkiem ,                  
Kompot jabłkowy,  

 

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z makaronem,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z makaronem, Gulasz drobiowy z kurczaka s D, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora,         
Buraki z jabłkiem, Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St. D  

 Obiad:  Gulasz drobiowy z kurczaka s D, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Buraki z jabłkiem , Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z makaronem,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-03  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa jarzynowa, Pulpet gotowany z szynki wieprzowej, Sos pomidorowy, ziemniaki , Buraki z jabłkiem,            
Surówka z kiszonej kapusty, Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St.  

 Obiad:  Pulpet gotowany z szynki wieprzowej, Sos pomidorowy, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Surówka z kiszonej kapusty, 
Kompot jabłkowy,  

 

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa jarzynowa,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa marchwianka, Pulpet gotowany z szynki wieprzowej, Sos pomidorowy, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Kompot 
jabłkowy,  

 

  II Danie St. D  

 Obiad:  Pulpet gotowany z szynki wieprzowej, Sos pomidorowy, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa marchwianka,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-04  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa brokułowa, Kotlet rybny pieczony, ziemniaki, Marchew gotowana, Surówka z kiszonej kapusty, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St.  

 Obiad:  Kotlet rybny pieczony, ziemniaki, Marchew gotowana, Surówka z kiszonej kapusty, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa brokułowa,   
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokołowskiego w Złotowie  

  Jadłospisy dla oddziałów  

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-04  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa brokułowa, Pulpet rybny, ziemniaki , Marchew gotowana, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St. D  

 Obiad:  Pulpet rybny, ziemniaki , Marchew gotowana, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa brokułowa,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-05  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z ryżem, Zraz ze schabu duszony, sos pieczarkowy, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Mizeria z ogórków, 
Kompot jabłkowy,  

 

  II Danie St.  

 Obiad:  Zraz ze schabu duszony, sos pieczarkowy, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Mizeria z ogórków, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z ryżem,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z ryżem, Schab gotowany, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St. D  

 Obiad:  Schab gotowany, ziemniaki , Buraki z jabłkiem, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa pomidorowa z ryżem,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-06  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa rosół z makaronem, Kotlet kaukaski, ziemniaki , Surówka z marchwi i jabłka, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St.  

 Obiad:  Kotlet kaukaski, ziemniaki , Surówka z marchwi i jabłka, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa rosół z makaronem,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa rosół z makaronem, Pieczeń rzymska d, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Sałata ze śmietaną, Kompot 
jabłkowy,  

 

  II Danie St. D  

 Obiad:  Pieczeń rzymska d, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa rosół z makaronem,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-07  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa barszcz ukraiński, Leczo mięsno- warzywne, Kasza jęczmienna O, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St.  

 Obiad:  Leczo mięsno- warzywne, Kasza jęczmienna O, Sałata ze śmietaną, Kompot jabłkowy,   
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Szpital Powiatowy im. Alfreda Sokołowskiego w Złotowie  

  Jadłospisy dla oddziałów  

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-07  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa barszcz ukraiński,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa ryżowa, Bitka ze schabu gotowanego, Sos pomidorowy, Kasza jęczmienna O, Buraki z jabłkiem, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St. D  

 Obiad:  Bitka ze schabu gotowanego, Sos pomidorowy, Kasza jęczmienna O, Buraki z jabłkiem, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa ryżowa,   

  Dla: Kuchnia Ogólna  w dniu: 2026-09-08  

  Oddział: STOŁÓWKA  

  Podstawowa St. Cały obiad  

 Obiad:  Zupa pieczarkowa, Roladki drobiowe ze szpinakiem, ziemniaki , surówka z czerwonej kapusty, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St.  

 Obiad:  Roladki drobiowe ze szpinakiem, ziemniaki , surówka z czerwonej kapusty, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St.  

 Obiad:  Zupa pieczarkowa,   

  St. D Cały obiad  

 Obiad:  Zupa grysikowa, Filet drobiowy gotowany, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Kompot jabłkowy,   

  II Danie St. D  

 Obiad:  Filet drobiowy gotowany, ziemniaki , Puree z marchewki i kalafiora, Kompot jabłkowy,   

  Zupa St. D  

 Obiad:  Zupa grysikowa   

 

Wydruk z MAPI Jadłospis 2.25.9.16  strona 4 z 4  
 Jadlospis_Na_Oddzial_Lista.fr3  Wydrukował: Administrator, Data i godzina wydruku: 2026-08-24 

10:26:03 
 



 


